
Краткосрочный проект в подготовительной группе «Широкая масленица» 

Актуальность проекта: 

Наша страна имеет богатейшие народные традиции в проведении 

календарных праздников, в том числе праздника Масленицы, в 

котором переплелись народные и православные корни, мы отошли 

от этих традиций, тем самым лишили возможности детей 

прикоснуться к духовно-нравственным основам, к лучшим образцам 

устного и музыкального народного творчества, поэтому и возникла 

идея в проведении праздничного гулянья силами педагогов, 

родителей и детей. 

Масленица – это один из самых любимых народных праздников, 

происходящий в конце зимы, всегда отмечался ярко, шумно и 

весело, с блинами, ярмарками и скоморохами и навсегда оставляет 

самые светлые впечатления, прививая интерес к историческому 

прошлому страны. 

Паспорт проекта: 

• Тип проекта: познавательно-творческий, игровой. 

• По числу детей – групповой. 

• По продолжительности – краткосрочный (2 недели): 

• Участники проекта – дети подготовительной группы и их 

родители, воспитатели, музыкальный руководитель 

•Образовательные области: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое. 

Ожидаемый результат: 



в процессе реализации проекта, дети узнают, что в конце зимы 

отмечают русский народный праздник Масленица; 

у детей сформируются представления о данном празднике; 

повысится познавательный интерес детей и родителей к русской 

культуре, ее обычаям, обрядам; 

дети и взрослые получат эмоциональное удовлетворение от 

совместной деятельности в процессе подготовки и проведения 

праздника Масленица; 

обогащается развивающая среда в группе; 

Цель проекта: 

формирование интереса к русским народным традициям на примере 

ознакомления с праздником Масленица. 

Задачи: 

Познакомить детей с русским народным праздником Масленицей, 

его историей и обычаями. 

Разучить с детьми заклички,  потешки, пословицы, песни к 

празднику, познакомить с правилами проведения русских народных игр. 

Развивать творческие способности детей и родителей. 

Способствовать сплочению детей и взрослых в процессе подготовки 

и проведения праздника Масленица. 

Развивать духовно-нравственные качества: доброту, великодушие, 

всепрощение, миролюбие, внимание и чуткость друг к другу и 

окружающим людям. 

Воспитывать чувство патриотизма, основанное на русских 

традициях. 

Этапы реализации проекта: 

I– подготовительный 

II – основной 



III – заключительный 

I –этап: подготовительный 

Цель: Постановка мотивации, цели и задач по ознакомлению с 

традициями празднования Масленицы. 

II –этап: основной 

Цель: Формирование представлений у детей и родителей о русской 

национальной традиции встречи весны. 

Содержание: 

1. Ознакомление детей с историей праздника Масленица: беседы, 

чтение художественной литературы, рассматривание репродукций 

картин народных гуляний, просмотр слайдов и мультфильмов о 

Масленице, заучивание закличек, потешек, загадок, хороводов, 

песен, русских народных игр, сюжетно-ролевые игры. 

2. Подбор и оформление информации об Масленице в уголок 

информации для родителей. 

3. Изготовление картотек потешек, закличек, пословиц, русских 

народных игр, пополнение фонотеки в группе. 

4. Составление сценария проведения праздника «Широкая 

Масленица» совместно с родителями и детьми. Распределение ролей 

и обязанностей в проведении праздника. 

5. Изготовление костюмов для праздника, атрибутов. 

III –этап: заключительный 

Цель: Получение эмоционального удовлетворения от участия в 

празднике «Широкой Масленицы». 

Развлечение «Широкая Масленица» 

Результат (полученный на практике): 

В процессе подготовки и проведения праздника Масленица 

родители стали активными партнерами в образовательном процессе. 



Дети познакомились с русским народным праздником Масленицей, 

его историей и обычаями, разучили заклички, потешки, пословицы, 

песни к празднику, познакомились с правилами проведения русских 

народных игр. 

Дети стали более добрыми, великодушными, миролюбивыми, 

внимательными, чуткими друг к другу и окружающим 

У детей и родителей повысился интерес и стремление изучать 

народные традиции. 

Последующая работа: 

Продолжить работу по поддержанию интереса у детей и родителей к 

истокам русской культуры. 

Посещение музея « Русского быта» и выставок народноприкладного творчества. 

Оснащение предметно-пространственной развивающей среды: 

Картотека русских народных подвижных игр, потешек, закличек, 

пословиц о весне и Масленицы 

Беседа «Детям о празднике Масленица» 

Мастер-класс «Солнышко лучистое» 

Художественно - эстетическое развитие (лепка) «Блины на тарелочке» 

Мероприятия 

Понедельник 

«Встреча гостей» 

Беседа о значении названия «Встреча гостей» 

Просмотр презентации «Масленица» 

Отгадывание загадок о зиме и весне 

Рисование по теме: «Масленица пришла» 

Вторник 

«Заигрыш» 

Беседа о значении названия «Заигрыш» (начинались катания на санях, лошадях) 



Заучивание закличек, загадок, частушки, пословиц о Масленице. 

Разучивание песни «Ой, блины мои блины» 

Народная игра - забава «Кто быстрее на метле?» 

Хороводная игра «Едет Масленица» 

Подвижные игры: «Гори, гори ясно», «Ручеёк». 

Памятка для родителей «Традиции 

празднования Масленицы в России» 

Среда 

«Лакомка» 

Беседа о значении названия «Лакомка» (пекли и вдоволь ели блины) 

Беседа «Значение и символика блинов» 

Народная игра-забава «Блинная эстафета» 

Лепка «Блины на тарелочке» 

Четверг 

«Разгуляй» 

Беседа о значении названия «Разгуляй» - (можно пошуметь, развлечься, поиграть) 

Суббота 

«Золовкины посиделки» 

Ручной труд: изготовление Масленицы и солнышек. 

Слушание народных песен «Как на масленой неделе» 

Народные игры забавы «Ручеёк», «Звонарь» 

Хороводная игра «Заинька, попляши» 

«Золовкины посиделки» (навещали сестер мужа) 

Пятница 

«Тёщины вечёрки» 

Воскресенье 

«Прощённый день» 

Беседа о значении названий «Тёщины 



вечёрки» (ходили к тёще на блины) 

Оформление выставки детских работа в группе 

Народная игра-забава «Снежный тир» 

Развлечение «Широкая Масленица» 

«Прощённый день» ( все просят друг у друга 

прощение) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


