
Проект «День пожилого человека» 
                      

 Задачи  проекта : 

- расширять представление детей о семье, укрепить связи между 

поколениями. 

- сформировать у детей основы уважительного отношения к 

старости, ценностного отношения к опыту предыдущих поколений, 

заботливого отношения к  пожилым людям ; 

- воспитывать желание детей проявлять заботу о 

людях  пожилого возраста ; 

- продолжать воспитывать уважительное отношение к 

окружающим  (к родным и близким,  пожилым людям ) ; 

- совершенствование навыков культуры поведения; 

- воспитывать стремление радовать старших своими хорошими 

поступками; 

- развитие творческих способностей. 

Участники  проекта : дети старше- подготовительной группы, 

воспитатели, родители, дедушки и бабушки детей. 

Тип  проекта :  краткосрочный  (1 неделя) 

Участники проекта: подготовительная группа 

Сроки реализации:  26.09 -30.09.2022 г. 

Актуальность. 

Отмечать  День пожилого человека  в детском саду очень важно, 

ведь этот праздник – дополнительная возможность воспитать у 

детей любовь и уважения к старшему поколению. Так как в детском 

саду закладывается начало всему прекрасному, и, в том числе, 

любовь и уважение к старшему поколению. С 

детства  человек  впитывает от старшего поколения народные 

традиции и мудрость, основы культуры и родной речи. 

Проведение  «Дня  пожилого человека »  в ДОУ поможет 

привить нашим воспитанникам такие важные личностные 

качества как вежливость, уважение к старшему поколению, любовь 

к своей семье, и, конечно же, поддерживает творческую 

активность детей. Мы не должны забывать простую  истину : 

старость придёт к каждому из нас, и чтобы она была счастливой и 

беззаботной, нужно с раннего возраста прививать детям уважение к 

старшему поколению. 

Ожидаемый результат : предполагается, что реализация 

данного  проекта   приведет к положительной динамике 

следующих  показателей : 

• Дети получат информацию о празднике  « День пожилого 

человека » 



• Научатся проявлять заботу, толерантность, милосердие, доброту, 

отзывчивость и уважение к людям старшего поколения; 

• Дети получат заряд положительных эмоций, радость и хорошее 

настроение в целом. 

Этапы реализации  проекта : 

I этап 

Подготовительный : 

- определение темы, формулировка цели и задач. 

- выявление первоначальных знаний детей о семье; 

- информация для родителей о предстоящей деятельности; 

- подобрать методическую, художественную, детскую литературу 

для рассматривания, чтения; 

- подготовить картины, фото, плакаты о семье; 

- подобрать дидактические игры, сюжетно – ролевые игры; 

- составить перспективный план мероприятий. 

II этап 

Практический. 

Организация деятельности участников в рамках  проекта . 

Беседы : 

«1октября –  День пожилого человека » 

«Старость надо уважать» 

Рассматривание иллюстраций  «Бабушка рядышком с 

дедушкой» ,  «Дедушка и бабушка» 

Чтение рассказов. 

Разучивание стихов ко  Дню   пожилого человека . 

Пословицы и поговорки о семье; 

Русская народная сказка  «Мальчик с пальчик» 

В. Осеева  «Просто старушка» ,  «Волшебное слово» 

Л. Квитко  «Бабушкины руки» 

Л. Толстой  «Рассказы для маленьких детей» . 

С. Капутикян  «Моя бабушка» 

Р. Гамзатов  «Мой дедушка» 

Е. Благинина  «Бабушка - забота» ,  «Наш дедушка» 

Рассказы детей "Бабушка моя",  «Мой дедушка самый 

лучший» ,  «Как я помогаю дома» ; 

Аппликация 

« Бабушка и дедушка» 

Рисование  «Подарок для бабушки и дедушки» 

Прослушивание песен  «Бабушка рядышком с дедушкой»  Р. 

Паулса 

  

«Песенка про дедушку»  И. Рыбкиной,  «Бабушка-бабулечка»   

М. Рожковой 



Сюжетно-ролевая игра 

«Семья» . 

Работа с родителями : 

• Мини -проекты “Бабушка -бабулечка” 

“Мой дедушка”(по выбору) 

III этап 

Презентация  проекта : 

• Выставка творческих работ  «Открытка для бабушки и 

дедушки» 
 


