
День недели Время Непрерывная образовательная 
деятельность

9 .00 -9 .10 М у зы к а
п он ед ел ьн и к

9 .20 -9 .30 Р азви ти е  р ечи

9 .00 -9 .10 Ф и зи ч еск ая  ку л ьту р а
вторн и к

9 .20 -9 .30 О зн ак о м лен и е  с о кр у ж аю щ и м  м иром

9 .00 -9 .10 Ф о р м и р о ван и е  эл ем ен тар н ы х

среда м атем ати ч еск и х  п р ед ставл ен и й

10.40-10.50 Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а  (н а  воздухе)

9 .00 -9 .10 Ф и зи ч еск ая  ку л ьту р а
ч етвер г

9 .20 -9 .30 Р и со в ан и е

9 .00 -9 .10 М у зы к а
п ятн и ц а

9 .20 -9 .30 Л е п к а \А п п л и к а ц и я
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Расписание непрерывной образовательной деятельности 
группы раннего возраста № 3

День недели Время Непрерывная образовательная
деятельность

9 .0 0 - 9 .1 0 Р азви ти е  р ечи
п он ед ел ьн и к

9 .2 0 - 9 .3 0 М у зы к а

9 .0 0 - 9 .1 0 О зн ак о м лен и е  с о к р у ж аю щ и м  м и ром
вторн и к

9 .2 0 - 9 .3 0 Ф и зи ч еск ая  ку л ьту р а

9 .0 0 - 9 .1 0 М у зы к а

среда
9 .2 0 - 9 .3 0 Ф о р м и р о ван и е  эл ем ен тар н ы х  

м атем ати ч еск и х  п р ед ставл ен и й

9 .0 0 - 9 .1 0 Р и со в ан и е
ч етвер г

9 .2 0 - 9 .3 0 Ф и зи ч еск ая  ку л ьту р а

9 .0 0 - 9 .1 0 Л е п к а \А п п л и к а ц и я

п ятн и ц а
1 0 .1 5 - 1 0 .2 5 Ф и зи ч еская  к у л ь ту р а  (н а  воздухе)
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Расписание непрерывной образовательной деятельности 
II младшей группы № 5

День недели Время Непрерывная образовательная 
деятельность

п о н ед ел ьн и к
9 .0 0 - 9 .1 5

9 .3 5 - 9 .5 0

О зн ак о м лен и е  с о к р у ж аю щ и м  м иром  

М у зы к а

9 .0 0 - 9 .1 5 Р азви ти е  р еч и

вто р н и к
9 .3 5 - 9 .5 0 Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а

ср ед а
9 .0 0 - 9 .1 5

9 .2 5 - 9 .4 0

Л еп к а /А п п л и к ац и я  

Ф и зи ч еск ая  ку л ьту р а

ч етвер г
9 .0 0 - 9 .1 5

Ф о р м и р о ван и е  эл ем ен тар н ы х  
м атем ати ч еск и х  п р ед ставл ен и й

1 0 .3 0 - 1 0 .4 5 Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а  (н а  воздухе)

9 .0 0 - 9 .1 5 Р и со в ан и е

п ятн и ц а
9 .2 5 - 9 .4 0 М у зы к а



Расписание непрерывной образовательной деятельности
средней группы № 4

День недели Время Непрерывная образовательная 
деятельность

9 .0 0 - 9 .2 0 Р азви ти е  р ечи
п о н ед ел ьн и к

9 .5 5 - 1 0 .1 5 Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а

9 .0 0 - 9 .2 0 Ф о р м и р о ван и е  эл ем ен тар н ы х

вторн и к
м атем ати ч еск и х  п р ед ставл ен и й

9 .5 5 - 1 0 .1 5 М у зы к а

9 .0 0 - 9 .2 0 Л еп к а / А п п л и к ац и я
сред а

9 .4 5 - 1 0 .0 5 Ф и зи ч еск ая  ку л ьту р а

9 .0 0 - 9 .2 0 О зн ак о м лен и е  с о к р у ж аю щ и м  м и ром
ч етвер г

9 .3 5 - 9 .5 5 М у зы к а

9 .0 0 - 9 .2 0 Р и со в ан и е
п ятн и ц а

9 .4 5 - 1 0 .0 5 Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а  (н а  воздухе)



Расписание непрерывной образовательно
старшей группы № 1

ДОУ)№}385 «Сказка» 
Основа О.Г.

ьности

День недели Время Непрерывная образовательная
деятельность

9 .0 0 - 9 .2 5 Р азви ти е  р ечи
п о н ед ел ьн и к

1 0 .2 0 - 1 0 .4 5 М у зы к а

9 .0 0 - 9 .2 5 Ф о р м и р о ван и е  эл ем ен тар н ы х  
м атем ати ч еск и х  п р ед ставл ен и й

вторн и к
9 .3 5 - 1 0 .0 0 Р и со в ан и е

1 1 .3 0 - 1 1 .5 5 Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а  (н а  воздухе)

9 .0 0 - 9 .2 5 О зн ак о м лен и е  с о кр у ж аю щ и м  м иром

среда 9 .3 5 - 1 0 .0 0 Л еп к а  /  А п п л и к ац и я

1 0 .1 0 - 1 0 .3 5 Ф и зи ч еск ая  ку льту р а

9 .0 0 - 9 .2 5 Ф о р м и р о ван и е  эл ем ен тар н ы х  
м атем ати ч еск и х  п р ед ставл ен и й

ч етвер г
9 .3 5 - 1 0 .0 0 Р и со в ан и е

1 0 .1 0 - 1 0 .3 5 М у зы к а

9 .0 0 - 9 .2 5 Р азви ти е  р ечи

п ятн и ц а
1 1 .1 5 - 1 1 .4 0 Ф и зи ч еск ая  ку л ьту р а



Расписание непрерывной образовательной деятельности 
подготовительной группы № 6

День недели Время Непрерывная образовательная 
деятельность

9 .0 0 - 9 .3 0 О зн ак о м лен и е  с о к р у ж аю щ и м  м иром
п о н ед ел ьн и к 9 .4 0 - 1 0 .1 0 К о н стр у и р о в ан и е

1 1 .1 5 - 1 1 .4 5 Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а  (н а  воздухе)

9 .0 0 - 9 .3 0 Ф о р м и р о ван и е  эл ем ен тар н ы х
вторн и к м атем ати ч еск и х  п р ед ставл ен и й

9 .4 0 - 1 0 .1 0 Р и со в ан и е

1 1 .5 0 - 1 2 .2 0 М у зы к а

9 .0 0 - 9 .3 0 Р азви ти е  р ечи

среда 0 9 .4 0 -  10.10 Л еп к а  /  А п п л и к ац и я

1 1 .2 0 - 1 1 .5 0 Ф и зи ч еск ая  ку льту р а

ч етвер г

9 .0 0 - 9 .3 0 Ф о р м и р о ван и е  эл ем ен тар н ы х  
м атем ати ч еск и х  п р ед ставл ен и й

1 0 .4 0 -1 1 .1 0 М у зы к а

9 .0 0 - 9 .3 0 Р азви ти е  речи

п ятн и ц а 0 9 .4 0 -  10.10 Р и со в ан и е

1 0 .3 5 - 1 1 .0 5 Ф и зи ч еск ая  ку л ьту р а
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